
Rengjøring kjøkken 
 

Kjøkkenklutene er grønne. Bruk kun kaldt vann, ingen rengjøringsmidler! 
Klutene skal ikke vris opp, bare fuktes, da virker de best. 

 

   
• Spray kaldt vann på duoklut eller benk, vask over benk.  

• Tørk over med mikrolett (40x40 cm).  
Denne brettes først i 2, så i 3 = 6 vaskeflater. 

 
• For lettere vask, bruk kun en mikrolett, fukt en side av gangen, vask benk og 

tørk over med ei tørr side. Når første side er skitten, våt ut en tørr side og 
tørk med en ny, osv. 

• For vask av bord, se forrige punkt. 

• Bruk duoklut til å skrubbe vaskene. Hvis skittent/brunt i bunn, bruk litt 
skurepasta (se info om skurepasta lengre ned) 

• Duokluten kan og brukes på kjøkkenfronter, (den mildeste siden) steamer 
og stekeovn. Bruk skurepasta om nødvendig. 

• Kopphåndduken brukes f.eks til kopper og glass etter steaming, og til å tørke 
opp mye overflødig vann på benker. 

 
• Skurepastaen brukes ved å ta litt vann og pasta rett på duokluten. La 

skurepastaen stå åpen til den er tørr!  

 
• Heng de brukte klutene til tørk på kjøkkenet hvis de bare er litt brukt, nede 

på vaskerommet hvis de er godt brukt, eller legg klutene i en vaskepose og 
vask dem sammen med kjøkkenhåndklær på 60 grader. Viktig! Ikke la 
klutene ligge våte, da får bakteriene kose seg. Heng brukte kluter til tørk 
eller vask dem så snart som mulig. 
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Rengjøring toalettrom 
 

Kluter til baderom og toalett er hvite/gule. Husk, bruk kun vann! 
Klutene skal ikke vris opp, bare fuktes, da virker de best. 

 

• Vask først speil, deretter vask med duoklut bad 

 
• Tørk etter med hvit mikrolett. Denne brettes først i 2, så i 3 = 6 vaskeflater 

 
• Vask toalettet med duoklut, tørk etter mikrolett.  

• Bruk litt Domestos i toalettskåla og rengjør med dokosten. 

• Gulv vaskes som andre gulv med mopp. 

• Hiv klutene i ei bøtte. Gjenta rengjøring av neste toalettrom på samme 
måte, med nye kluter. Vi har tre sett kluter, ett sett til hvert toalettrom. 

• Etter fullført rengjøring, legg mikrolettene i en vaskepose og duoklutene i en 
annen. Vaskes på 60 grader sammen med gulvmoppene. 

  

Rengjøring ellers 
 

• Universalkluten kan brukes til å tørke støv i vinduskarmer ol. Fuktes 
lett, skal ikke dynkes med vann. 

      
 

• Gulvene vaskes med mopp og rengjøringsmiddelet som står i vaskerommet i 
kjelleren.  

• Mopper og baderomskluter (legges i egne vaskeposer) og vaskes på 60 
grader.  
- Maks 5 mopper pluss 2 vaskeposer pr vask.  
- Følg dosering på vaskemiddelet (pulver eller flytende) 

 
Har du spørsmål? Kontakt Inger (tlf: 90184890) eller Kristina (tlf: 40213646) 
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